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Justo en medio de esta pandemia se han visto algunos hechos que nos recuerdan que no estamos 
solos en el planeta y que de nuestras acciones también somos responsables por los efectos que 
causamos en los seres vivos de todo orden y en los propios recursos naturales en la biósfera y la 
tecnósfera que hemos construido como especie. 
 
Es evidente que nuestra acción antrópica es la causa y reflejo de no tomar ni aplicar aquellas 
medidas que podrían atenuar o mitigar los efectos de éstas sobre el entorno y es así como actos 
rutinarios en nuestros hábitos generan daños irreversibles en el medio ambiente, al planeta en su 
conjunto, y por ende, a la población que lo habitamos. 
 
Si unimos lo anterior al Cambio Climático, que también es una responsabilidad nuestra por la emisión 
indiscriminada de Gases de Efecto Invernadero (GEI), en un afán desmedido por “progresar”, 
entonces se nos genera un panorama que hace cada día más difícil el cumplimiento de los Objetivos 
de Desarrollo Sustentable (ODS) de las Naciones Unidas, puesto que si no se restringen los GEI y 
no se reduce la temperatura hasta un máximo de 1,5° C en los próximos años, entonces daños por 
los períodos de sequías e inundaciones extremos en diversas partes del orbe, serán, sin lugar a 
dudas, totalmente irreversibles. 
 
Muchos exclaman y proclaman que tenemos un mundo enfermo, pero ¿qué hacemos para mejorarlo 
si conociendo los tratamientos, los obviamos u olvidamos?. Estamos enfrentados a un dilema ético 
profundo que raya en lo insostenible, ya que definitivamente no es posible continuar provocando la 
destrucción de la Naturaleza -conjuntamente con ello nuestra propia subsistencia- y no tomar 
conciencia de lo que estamos haciendo. 
 
En este punto de inflexión, en el Día de la Tierra, detengámonos un momento y decidamos que es 
lo que vamos a hacer por mejorar la situación y realmente tengamos un motivo para que celebremos 
y no tener que en el futuro sólo conmemorar esta jornada. 
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